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Hola!
Mi nombre es Adiela Ruiz Gómez

Odontóloga epidemióloga con 
experiencia en educación para la 
salud con enfoque diferencial.

Mi correo es:
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Adiela.ruizg@@campusucc.edu.co



Wayuu Zenú Nasa Pastos

Planteamiento del problema

Sistema general 
de seguridad 

social (SGSSS)

Busca promover, restaurar y mantener
la salud de la población.

Población indígena

Se busca enfoque de derechos e 
inclusión social
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Planteamiento del problema
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Casa de pensamiento intercultural

Problemas en la
higiene bucal y el
lavado de manos

Planteamiento del problema
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Cuadro

Pregunta Objetivo General Objetivos Específicos

¿Cómo construir una

pieza comunicativa

audiovisual de apoyo a

hábitos de higiene

bucal y de manos

desde los profesores

del centro

intercultural?

Construir una pieza

comunicativa audiovisual de

apoyo a hábitos de higiene

bucal y de manos desde los

profesores del centro

intercultural.

▪ Describir el significado de

las prácticas de higiene

bucal y de manos en

profesores del centro

intercultural Payacua en

Bogotá 2020

▪ Proponer el diseño de una

pieza comunicativa mediada

por las TIC como apoyo a

los profesores para

incentivar en los niños las

prácticas de higiene bucal y

lavado de manos.



Enfoque 
cualitativo 
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Método

Población
Centro 

intercultural 
Payacua

Muestra
Ocho 

profesores 
del centro 

intercultural 

Rompehielos 
Consentimiento 
informado                                                       
Entrevista 
semiestructurada



RESULTADOS

Fuente: https://images.app.goo.gl/bQDAUxvG2tXVmMoM8

Grupo étnico 
Pasto Mestizo

Centro cultural 
Payacua

https://maguared.gov.co/casas-pensamiento/

Contexto geográfico 
y social de la 
institución.

Resultados

https://images.app.goo.gl/bQDAUxvG2tXVmMoM8
https://maguared.gov.co/casas-pensamiento/


RESULTADOS

¿Qué son las manos, usos de estas e importancia?



RESULTADOS

¿Qué es la boca, usos de esta e importancia?
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Figura 1. 
Diseño para el módulo 
parlante “Lávate las manos”

Elaborado por profesores e 
investigadoras ,(2020)

Figura 2.

Diseño para el módulo
parlante “Es hora de
cepillarte”

Elaborado por profesores e 
investigadoras ,(2020)

Conclusiones

Se diseñó una

pieza comunicativa

como estrategia

educativa en salud



Alguna Pregunta?
Gracias!

Me puedes contactar a través de

adiela.ruizg@campusucc.edu.co
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