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Ficha de decisión: cómo elegir un método de investigación
Escribe frases breves. Relaciona tu pregunta con la evidencia, el acceso, el análisis y los límites. No es un test que
asigne un método: te ayuda a justificar tu elección. Si cambias la pregunta, revisa también la evidencia y el análisis.

Nombre: Fecha:

1 Pregunta y contexto
Una frase: a quién o qué estudiarás, dónde y durante qué período.

2 Propósito
¿Describir, explorar, comparar o explicar una causa? No prometas más de lo que tu evidencia permitirá.

3 Unidad que estudiarás
La entidad sobre la que harás el análisis y formularás conclusiones: personas, textos, clases, instituciones.

4 Evidencia necesaria
Qué materiales usarás, qué parte de la pregunta responde cada uno y qué no permite conocer.

5 Acceso y autorizaciones
Qué puedes obtener legítimamente, quién debe autorizarlo y qué datos personales contiene.
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6 Alternativa A

Material

Aporte
previsto

Límite

Viabilidad

7 Alternativa B

Material

Aporte
previsto

Límite

Viabilidad

8 Elección y justificación
Por qué esta opción responde mejor a tu pregunta con tus condiciones reales.

9 Procedimiento de análisis
Qué compararás, con qué criterios, cómo registrarás tus decisiones y qué harás con los casos que no encajan.

10 Límites de las conclusiones
Completa: «Podré describir o explorar ___. No podré afirmar ___ porque ___».

11 Revisión con tutoría o institución
Qué debes consultar, con quién y antes de qué momento.

Antes de decidir, revisa la coherencia
Pregunta → Propósito
Si la pregunta pide un efecto y el propósito es describir,
ajusta una de las dos.

Propósito → Evidencia
Cada material aporta a lo que quieres averiguar.

Evidencia → Análisis
El procedimiento se ocupa de todos los materiales que
recogerás.

Análisis → Límites
Las conclusiones no van más allá de lo que la evidencia
permite.

Esta hoja no sustituye la tutoría, los requisitos institucionales ni la evaluación ética. Guía con ejemplo trabajado:
www.docentes20.com/recursos/elegir-metodo-investigacion/


